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Gedragscode Trainer

Als trainer…  

1) Respecteren we anderen. We hebben respect voor onze golfers, tegenstanders, medetrainers, referees, supporters en clubvrijwilligers. We tonen dit door zowel op als naast de golfclub respectvol met hen te praten en sportief gedrag te tonen. 

2) Waken we over de plezierbeleving van onze golfers. We doen er alles aan zodat ze optimale plezierbeleving ervaren,  bijleren als sporter, en groeien als mens. We hebben ook oog voor het feit dat sportbeoefening golfers kan helpen vaardigheden aan te leren die ze kunnen inzetten binnen verschillende levensdomeinen. 

3) Gaan we in dialoog met onze golfers. Het stimuleren van persoonlijke betrokkenheid van golfers en dialoog is iets dat wij belangrijk vinden. We trachten de gevoelens van onze golfers steeds te begrijpen en zoeken afstemming met elkaar. 

4) Durven we raad vragen. We respecteren beslissingen en advies van experten (medisch, psychologisch, voeding,…) die waken over de gezondheid van onze golfers en passen de training van onze golfers aan deze adviezen aan. We laten ons omringen door experten (medisch, psychologisch, voeding,…) die ons optimaal kunnen adviseren in de begeleiding van golfers. We staan open voor hun expertise en betrekken hen actief bij het besluitvormingsproces.  

5) Vertonen we voorbeeldgedrag. Je zal je onthouden van gedragingen en uitlatingen waardoor de sport in diskrediet wordt gebracht. Je gedraagt je hoffelijk en respectvol en je onthoudt je van beledigende opmerkingen. Dit geldt zowel bij rechtstreekse contacten met anderen, als bij het gebruik van communicatiekanalen zoals sociale media, apps, internet of het maken van geluids- of beeldmateriaal. Je weet steeds, zowel binnen als buiten de sportorganisatie, jouw professioneel karakter te behouden. Je drinkt geen alcohol, rookt niet en neemt geen drugs in de nabije aanwezigheid van minderjarige golfers.

6) Prijzen we inspanningen. We trachten ons bewust te zijn van de dagelijkse inspanningen van onze golfers en geven opbouwende positieve feedback, los van resultaat. We willen samen, op een stimulerende manier, grenzen verleggen en houden ook rekening met de ambities van onze golfers. 

7) Respecteren we de fysieke en psychische grenzen. Een schouderklopje doet deugd wanneer het even minder gaat. Verder zijn we ons ervan bewust dat lichamelijk contact niet door iedereen prettig wordt ervaren. We vragen toestemming indien dit nodig zou zijn om bepaalde instructies te geven. We zijn ons bewust van onze machtspositie en misbruiken deze niet. 



8) Kennen we de regels en reglementen. Je kent en respecteert regels en reglementen. Pesterijen, doping, drugs, intimidatie,  machtsmisbruik, wedstrijdvervalsing, ongewenst seksueel gedrag, agressie en geweld zijn strikt verboden. 
9) Zijn we aanspreekbaar. We stellen ons toegankelijk en beschikbaar op, zodat golfers en collega’s ons vertrouwen bij het uiten van twijfels en bezorgdheden. We zijn ons bewust van onze voorbeeldrol, zowel op maar zeker ook naast het veld, en nemen verantwoordelijkheid op hierin. We communiceren hierover, zodat dit drempelverlagend aanvoelt voor onze golfers en collega’s.  
10) Nemen we de zorg en verantwoordelijkheid op voor golfers. We hebben aandacht voor de golfers en hun problemen en staan open voor communicatie en bespreekbaarheid hiervan. Je neem als sportbegeleider je verantwoordelijkheid op als je dingen ziet / hoort die in strijd zijn met deze gedragscode. Je bent open en alert voor waarschuwingssignalen op dat vak en aarzelt niet om signalen door te geven of al enige actie te ondernemen op het moment zelf (bv. aanspreken, anderen aanspreken, aanwezig blijven,…) wanneer zaken indruisen tegen de gedragscode binnen jouw sportorganisatie. Je weet dat je steeds met vragen en bezorgdheden terecht kan bij [het bestuur, de API of de ethische commissie].


Akkoordverklaring Gedragscode 
 
	
Mevrouw/mijnheer: 	
Geboren te 

Verklaart hierbij te beschikken over een blanco ‘Uittreksel uit het strafregister – module 2’ & 
verklaart op de hoogte te zijn van de bepalingen van de Gedragscode en verbindt er zich toe deze te zullen naleven. 

Ondertekend te………………                                   op ………………………………………………………. 
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